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第十五回 八戒讨救兵 

这是五年级第三单元的第三周，我们学习第十五回《八戒讨救兵》。 

以下是本周的上课内容，详细的上课步骤和教法，请点击参阅：https://goo.gl/BgUZfM  

一、复习和测验 

首先请同学们拿出上一周的 15 个生字卡片，认读完成后，进行段落听写。这一周的

段落听写在双周黄色练习本第 31 页。 

二、新课 

（一）课文学习 

请同学们复述上一回的故事，尤其是课堂上没有讲的部分。上一周我们学习的是孙悟

空三打白骨精，这个故事可以说是《西游记》里最有名的故事了，如果同学们能口述这个

故事，《西游记》就算没有白学。可以借助以下问题请同学们复述故事： 

1.请复述孙悟空二打（第二次）白骨精的故事； 

2.请复述孙悟空三打（第三次）白骨精的故事； 

3.白骨精三次来骗唐僧时，都变成什么人？这三人在唐僧看来是什么关系？ 

4.白骨精为什么能骗过唐僧？ 

5.从这个故事里可以看出猪八戒是个什么样的（人）？好吃懒做，喜欢背后说人坏话，

常常自作聪明，还爱占小便宜； 

6.没有了孙悟空的保护，同学们想象一下白骨精接下来会对唐僧做什么？ 

7.在帮助同学们复述“三打白骨精”的故事时，老师还可以做一个表格，列举白骨精

三次是怎么来骗唐僧的，孙悟空三次是怎样打“死”白骨精而唐僧三次又是怎么惩

罚孙悟空的。例如： 

 白骨精 唐僧 猪八戒 孙悟空 结果 
唐僧对孙悟

空的惩罚 

第一次 

美丽的

女子来

送午饭 

不吃，请女子送

给她的丈夫吃 

摇摇摆摆迎

上去…… 

一眼认

出，举棒

就打 

妖精化成青烟溜

走，留下女子的

尸首 

念紧箍咒，

赶孙悟空回

花果山， 

第二次       

第三次       
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老师带领同学们一起朗读今天的课文：第十五回第一页和第二页第一自然段。老师大

声带，同学们小声跟着。在事先找好的悬念处停下来，请同学们讨论，让同学们积极参与

到故事中来。 

以下阅读提示是按照故事自然段设计的，请老师们备课时参考。第十五回第一页和第

二页第一自然段总共有 10 个自然段： 

1.第一段至第三段：孙悟空被赶走了，现在只有师徒三人了。师父肚子饿了，命猪八

戒去化斋饭，可是猪八戒没找着人家，走累了，躺下就睡了。唐僧着急，沙僧只好

丢下师父出去找八戒。现在唐僧身边没有人了，同学们觉得会不会有事发生？会发

生什么事？  

2.第四段第五段：果然，唐僧被一个女妖抓住了。同学们猜猜，这个女妖是谁？ 

3.第六段：沙僧是怎么找到八戒的？同学们怎么看八戒？ 

4.第七段第八段：沙僧和八戒一路找不到师父，也来到了宝塔前。他们俩能救出师父

吗？ 

5.第九段：原来宝塔就是白骨洞！谁会住在白骨洞？沙僧跟八戒一起跟女妖打斗，打

着打着，八戒就找个借口溜了，剩下沙僧一个，结果会怎样呢？ 

6.女妖把沙僧抓到了。只有八戒一个了，他会去救师父和沙僧吗？师父会被女妖吃掉

吗？请同学们回家继续读故事。 

（二）词汇学习与文化点： 

1) 讨：tǎo，求，请求，ask for，beg：讨教（jiào ）、讨饭、讨钱； 

2) 救兵：relief	troops；前来救援的军队，也指在关键时刻来帮助的人；	

3) 无聊：bored；“聊”也是“聊天”；	

4) 宝塔：pagoda；原指佛教徒所建，用以收藏佛舍利（释迦摩尼佛火化后，留下的

遗骨）的塔，因塔上装饰有佛教七宝（不同的经书所说的七宝各不相同，一种说

法是金、银、琉璃、珊瑚、琥珀、玛瑙、珍珠），故称宝塔。现在我们在中国所

见到的宝塔的建筑形式多种多样。从外形上看，有方形、六角形、八角形、圆形

等多种形状；按建塔的材料分，有木塔、砖塔、石塔、铁塔、铜塔、琉璃塔，甚

至还有金塔、银塔、珍珠塔等。中国宝塔的层数一般是单数，在五层到十三层之

间。中国古代的小说中，常常提到塔具有神奇的力量。比如托塔李天王手中的宝
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塔能够降妖伏魔；神话故事《白蛇传》中的白娘子被法海压在雷峰塔下等等，这

是因为佛教认为塔具有驱逐妖魔的作用；	

5) 踏破铁鞋无觅处，得来全不费功夫：出自南宋诗人夏元鼎的《绝句》。他的名诗

《绝句》原文如下：崆峒访道至湘湖，万卷诗书看转愚。踏破铁鞋无觅处，得来

全不费工夫。诗人为了学道，从甘肃崆峒一路辛辛苦苦地寻访到湘湖（杭州西

湖），他想从万卷诗书中寻找答案，但看到最后把自己看傻了也没找到答案；最

坚固的铁鞋都磨穿了，仍一无所获；但当答案出现在眼前时，竟然毫不费力。一

个人一心执着地追求自己的梦想，但一直没有结果，但是就在要放弃之际，意想

不到的结果就出现了。正如辛弃疾所言：众里寻他千百度，暮然回首，那人却在

灯火阑珊处。对于人生的意义：踏破铁鞋正如握紧拳头，很难拥有什么，只有张

开手，才能拥有全世界。（这些都是供老师教学时参考的）	

6) 踏破铁鞋无觅处，得来全不费功夫：比喻费了很大的力气找不到的东西，却在无

意中得到了；故事中指白骨精煞费苦心，三次变成三个不同的人去骗唐僧，都被

孙悟空识破，但是最后唐僧自己走进了白骨精的老巢；	

7) 费尽心机：成语，rack	one's	brains	in	scheming，用尽心思，想尽办法；	

8) 女妖：“妖”是人们对那些异于常态而害人的东西的称呼：比如：妖魔鬼怪、妖

精、女妖、小妖；demon，evil，evil	spirit；	

9) 解手：上厕所的俗语；“解手”一词据说来由是这样的：被长途押解的犯人、苦

役等，在路途上免不了要大小便，便会要求押解的官差，解开被捆绑的双手后方

便，由此“解手”便成为上厕所的俗语；	

10) 失手：accidentally；指没有把握好而造成不好的结果，因不小心而造成错误；	

（三）课文阅读 

老师领着同学们读过了一遍，又学完了词汇，现在该同学们自己读了。朗读的形式，

请老师根据课文内容每节课都变一变，不要千篇一律。 

请同学们读的时候要大声，读得慢一点儿，遇到疑难字，老师大声带一下。 

三、语法点 

（以下词语，可以请同学们在课堂上以口头造句的形式练习使用。） 

1) 同学们有没有“踏破铁鞋无觅处，得来全不费功夫”的经历？请跟大家分享； 
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2) 恶狠狠：她两手各提一把宝剑，恶狠狠地问道：“……”（第九自然段）“恶狠

狠”是中文里 ABB 式的形容词（恶狠狠+地—>副词）。请同学们回忆一下，他们

学过的 ABB 式的形容词：黑压压、圆溜溜、气呼呼、……； 

3) 渐渐：八戒渐渐没了力气，对沙僧说：“……”(第九自然段)   “渐渐”的意

思是 gradually，slowly，程度或数量逐步地、慢慢地变化；同义词是：逐渐、

慢慢； 

四、本周作业 

本单元的练习参考答案请点击这里 http://mlpchinese.com/support/grade/5/，在

单元教学资源下查找。 

根据班上同学的作业情况，老师决定是否需要再详细解释作业。但是，每个星期的第

三项作业“问答”，以及第四项作业“阅读理解”，老师每个星期都要啰嗦一遍。 

对作业的详细解释请点击参阅：https://goo.gl/BgUZfM  

第 91 页的词汇，在课本第 123-124 页有部分词语的英文解释，请提醒同学们在家阅

读时参考。 

五、与家长的沟通 

请家长在回答问题和阅读理解这两项作业上多多给予孩子帮助。  

祝老师们教学愉快！我们下周见。 


